
01 мая 2021 года Ленинградская область, Всеволожский район

СТАРТ

ИС ЦС ИС ЦС

- 6 БЗ - - ≥ 1 - 20

ИС ЦС ИС ЦС

28 25 БЗ - - - ≥ 1 100

ИС ЦС ИС ЦС

3 - БЗ - - - - 30

Городские соревнования по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

Расстояние от 

предыдущего 

этапа, м

По КОД.

Все этапы оборудованы разметкой: контрольными линиями (КЛ) опасной зоны (ОЗ) и рабочей зоны

(РЗ).

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м

Расстояние от 

предыдущего 

этапа, м

Судейские перила. Свободный конец перил находится на ЦС этапа и оканчивается узлом проводник-восьмёрка. 

Длина перил - 8 м. Расстояние от бревна до точки закрепления маятниковых перил на ИС - 1,5м.

Количество технических этапов: 6.

Параметры и оборудование

l этапа, 

м

l бревна, 

м

ИС и ЦС 

этапа

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м
Расстояние от 

старта, м

ИС и ЦС 

этапа

Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга

Региональная спортивная федерация спортивного туризма Санкт-Петербурга

Первенство Санкт-Петербурга по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

Условия  прохождения  дистанций

Длина дистанции: 500 м.

Дистанция – пешеходная (короткая (спринт)) 2 класса

Этап 3. Переправа методом "вертикальный маятник" по судейским перилам

Параметры и оборудование

l, м α,°
ИС и ЦС 

этапа

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м

Этап 1. Переправа по бревну по судейским перилам (горизонтальный маятник)

Действия

Переправа - по п. 7.14.

Обратное движение

По КОД.

Действия:

Подъём - по п. 7.10.

Обратное движение:

Этап 2. Подъем по склону по судейским перилам

Параметры и оборудование

l, м α,°

Судейские перила

Спуск - по п. 7.10.

Судейские перила. Высота закрепления перил ≥ 5 м

Действия

Переправа - по п. 7.15.

Обратное движение



ИС ЦС ИС ЦС

10 20 БЗ и ОЗ 1 карабин 1 карабин ≥ 1 - 160

ИС ЦС ИС ЦС

16 20 ОЗ и БЗ 1 карабин - - - 0

ИС ЦС ИС ЦС

13 - БЗ - - ≥ 1 ≥ 1 35

ФИНИШ. Расстояние от предыдущего этапа 80 м

Начальник дистанции ______________________________  /А.А. Токарев, СС1К, Санкт-Петербург/

Блок этапов 4-5. Спуск по склону - спуск по склону

Этап 5. Спуск по склону по судейским перилам

Параметры и оборудование

l, м α,°
ИС и ЦС 

этапа

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м
Расстояние от 

предыдущего 

этапа, м

Спуск - по п. 7.10.

Обратное движение:

Подъём - по п. 7.10.

Переправа - по п. 7.8.

ИС и ЦС 

этапа

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м

Расстояние от 

предыдущего 

этапа, м

Параметры и оборудование

l, м α,°

α,°
ИС и ЦС 

этапа

ТО
Расстояние от ТО до 

КЛ ОЗ, м
Расстояние от 

предыдущего 

этапа, м

По п.п. 7.8 или КОД.

Судейские перила

Судейские перила. 

Высота закрепления нижних перил ≤ 0,5 м, расстояние между верхними и нижними перилами ≈ 1,2 м.

Обратное движение

Действия:

Действия:

Действия

Организация перил - по п. 7.6. Спуск - по п. 7.10. Снятие перил - по п. 7.6.15 с ТО ЦС этапа 4, из БЗ ЦС этапа 5

или при движении по этапу 5.

Обратное движение:

По КОД.

Этап 6. Переправа по судейским параллельным перилам

Этап 4. Спуск по склону с организацией перил

Параметры и оборудование

l, м


